Ateliers d’écriture, classe de 3éme E,

Atelier 1 : Expression libre
Ecrivez un poéme qui traitera de la thématique du temps. Pour ce faire, vous pouvez relire les pages
20 et 57 du recueil de Christophe Manon.

Atelier 2 : A la maniére de Christophe Manon, écrivez un début de poéme a partir d’une sensation (
sur le modeéle de la page 76). Celle-ci devra étre reprise a la fin du texte (pour créer un écho, une
circularité du theme).

Atelier 1 :

le temps n’est qu’illusion

il nous trompe a chaque instant

il est infiniment long lorsque I'on veut qu’il passe vite
et extrémement court lorsque I'on veut qu’il dure
il défile a toute vitesse

et 'on ne se rend méme pas compte

gu’un second matin est né

le tic-tac permanent du temps qui passe

Nous angoisse et nous tracasse

il efface nos souvenirs précieux

en gravant les faits douloureux

il emporte nos proches

puis ameéne la vie

Clarisse

Atelier 2 :

le chant des cigales dans la nuit silencieuse

m’emporte et me berce dans le souvenir d’'un été a la plage
ou les mouettes criaient haut dans le ciel

et ou les vagues bruyantes déferlaient sur le sable
allongée dans mon lit

je refuse de quitter ce réve

ce réve dans lequel je suis plongée si profondément
hors du quotidien triste et répétitif

ce réve ou les mouettes criaient haut dans le ciel

et ou les vagues bruyantes déferlaient sur le sable
emportée et bercée dans ce souvenir d’'un été a la plage
par le chant des cigales dans la nuit silencieuse

Clarisse



ATELIER N°1

Un sablier

seconde par seconde

ce sont les grains qui s’écoulent
comme les feuilles d’automne
qui tombent

feuille par feuille

et puis vient 1’hiver

c’est la pluie

qui ruisselle

goutte par goutte

sur ma fenétre

C’est le temps qui passe

a contempler la nature

ces beaux paysages

qui passent

saison par saison

et ce sablier qui s’écoule

sans distinct

Anais et Maiwen

ATELIER N°2

En ce matin hivernal
I’odeur du chocolat chaud
éveille mes sens
un par un
gorgée par gorgée
me réchauffe le coeur
dans le chalet
de cette vallée immaculée
et ce soleil rayonnant
qui éblouit mes yeux
en descendant
cette vallée enneigée
mon réve s’est réalisé
tous les matins
un par un
éveille mes sens
I’odeur du chocolat chaud
en ce matin glacé

Anais et Maiwen



Atelier 1 :

Le temps
S’écoule sans répit
11 fuit

Entre nos doigts
Comme un vent
Qui nous quitte
Emportant

Avec lui nos

Joies

Atelier 2 :

Le vent souffle
Sur les arbres
Les feuilles
Frémissent
Les oiseaux
Chantent
Puis vient
Le roulis
Des vagues
Anatole et Ethan

ATELIER 1

Le temps va trop vite
il passe
et me précipite
vers un homme
que Jje ne suis
pas a étre déja
mais 1l me presse
et cela m'angoisse
la douce horloge
qui résonne
tic tac tic tac
ce bruit me presse
et me réveille
Lubin



ATELIER 2

Le cog qui chante
chaque matin

me réveille et m'oblige
a me lever

mais je me rappelle

de ce jour

en allant

marcher j'ai

vu ce coqg

quil chantait

chaque matin

mais un Jjour

de printemps

je ne 1'ai plus entendu
Le cogq qui chante
chaque matin

me réveille et m'oblige
a me lever

Atelier 1 :

Soleil

O soleil

Qui s'émerveille

Toi qui chasses

Les nuages de pluie
Quand l'averse vient

O soleil

Sans confrontation

Avec la pluie

Jamais nous ne verrons
Un arc-en-ciel

Cela forme un mélange fulgurant
Quand vient le printemps
Ton astre tellement tentant
Solell

O soleil

Toi qui m'éblouis

Lubin

Hugo et Hasan



Atelier 2 :

Le chant du coq
Dans le matin glacé
Lorsque son bec ne peut plus vibrer
Quand les lions rugissent
Les lionnes flattées
Et les proies sont apeurées
Quand les chats ne sont pas la
Les souris dansent
Et le spectacle commence
Lorsque son bec ne peut plus vibrer
Le chant du coq retentit
Dans le matin glacé
Tommy

Atelier 1 :

sous la tempéte

je marche je cherche je regarde
le temps passe

le beau temps revient
japprécie cet été

sans jamais m’évader

pas méme de mes pensées

ce vide reste incomblé

le temps ne m’a pas aidé

il est éphémere de s'amuser
son odeur ne cesse de s’estomper
mais sa voix restera gravée
quelque soit I'année

Loreleen et Tyfenn

Atelier 2 :

'odeur de la pelouse tondue
du jasmin
et celle des fleurs d’été
remontant lentement dans mon nez
me rappelle
cet été alors que j'étais bébé
tout m’y fait penser
jétais encore navrée et blessée
de l'avoir laissé s’en aller
lorsque remontait lentement dans mon nez
'odeur des fleurs d’été
du jasmin
et celle de la pelouse tondue
Loreleen et Tyfenn



Atelier 1 :

Le temps

Passe au ralenti,

Provoque des insomnies,

Quand on attend une nouvelle,

Qui peut tout faire basculer,

Le temps parait une éternité

Il apporte la peur,

Le temps n’est pas notre ami,

Il passe a une vitesse infinie

Le chant des oiseaux

Le soleil qui brdle sur la peau

En ce matin d’été

L’humide rosée

Me chatouille les pieds

Mais le plus agréable

Dans ce beau ciel d’éte,

C’est d’entendre ces doux chants d’oiseaux
Léa et Henery

Atelier 1 :

Le temps

est précieux

mais il passe
souvent trop rapidement
et plus

le temps passe

plus les

souvenirs s’effacent
mais quand

le temps est utilisé
a bon escient

tous ces souvenirs
restent graves

dans le temps

Nathan et Garisse
Atelier 2 :

L'odeur de I'été

quand les grillons chantaient
sur une plage allongé

en entendant

la mer

sur le c6té

et les

cigales chanter

allongé en regardant

le soleil



se coucher

'odeur de I'été

guand les grillons chantaient
j'étais sur une plage allongé

Nathan et Garisse

Le temps qui passe si vite

qui sait me rendre nostalgique

durant de longues nuits d'insomnie

ce temps qui devient une source magique

et qui se raccourcit au cours de notre vie

dans un silence paraissant si fantastique

pour qu'au final il en soit ainsi

a passer de ces journées tragiques

Serait-il mon ami ou mon ennemi

en attendant j'attends des jours moins catastrophiques.

Reine et Maiwenn

Atelier 1 :

Le temps

S’écoule sans répit
11 fuit

Entre nos doigts
Comme un vent
Qui nous quitte
Emportant

Avec lui nos

Joies

Atelier 2 :

Le vent souffle
Sur les arbres
Les feuilles
Frémissent
Les oiseaux
Chantent

Puis vient

Le roulis

Des vagues
Anatole et Ethan



Atelier 1 :

Chague jour
Je nous vois
Danser dans cette piece
Piéce ol nous chantions
Tous les deux
Dans ces matins d’été
Je ne nous vois plus
Dans cette piece
Piéce ou nous chantions
Chague jour
Tous les deux

Lilwenn

Atelier 1:

Petite horloge
Petite horloge
dis-moi quel est ce bruit
ce bruit incessant
tic ,tac
tic, tac
tic, tac
tac, tic
réponds-moi petite horloge
réponds-moi
tic, tac
tic, tac
jaimerais tellement savoir
tic, tac
petite horloge
petite horloge
tu sais ou tu vas finir

Eliott



Atelier 2 :

Lors du printemps
Quand le parfum des fleurs
Vient caresser mes narines
Je me sens libre
et quand le solell
vient taper ma peau
aussitot
je me plonge dans mes réves d’'éte
révant de vacances
guand le parfum des fleurs
revint caresser mes narines
cela me replonge au printemps
je me sens libre
lors du printemps
Eliott Ethan E.

Atelier n°1

Toi le temps,

oui toi

Ou les minutes passent comme des secondes,

ou les heures deviennent des minutes.

Tu ne cesses d’aller un peu plus vite chaque jour.

Sans toi, je profiterais de chaque moment, sans me soucier du temps.

Yanaél

Le temps permet d’oublier

un passé douloureux.

Mais nous efface

des souvenirs merveilleux

Ce temps qui nous fait grandir,
vieillir et éclater de rire

Sans me nourrir du pire

qui est avenir

Jeanne



Atelier n°2

L'odeur du gazon fraichement coupé,

dans une belle matinée d’été, lorsque

le Soleil inonde le jardin, la créme solaire m’enivre.

La plage est a moi, la serviette sur moi.

Les coups de soleil sur ma peau, qu’est-ce qu’il fait chaud !
L’heure du godter a sonné et la glace est a mes pieds, fondue
dans cet été perdu.

Lorsque le Soleil inonde le jardin,

I'odeur du gazon fraichement coupé

vient me rappeler cette belle matinée d’été

Jeanne et Yanaél

Atelier 1 :

le temps

n’est pas

notre ami

il arrive lentement
comme le jour
qui se leve

et repart

aussi vite

gue le vent

le temps passe

et repasse comme
les nuages chassés
par la pluie

le temps ne sera
jamais notre ami

Héliaz et Noah

Atelier 2 :
je vois des
corbeaux tourner
autour de moi
je sais que
malheureusement
un malheur
va surgir
aussi vite
gu’une tempéte
je vois que
malheureusement
le malheur
m’arrivera tot
ou tard je vois
des corbeaux
tourner autour
de moi

Héliaz et Noah



Atelier 1 :

Le temps se consume

sous les amertumes

la tristesse d'un cceur brisé

le temps est notre allié

étre consolé pour un remede du passé

mais le seul remede c'est le temps

les années passent et les douleurs s'effacent

Atelier 2 :

Le jour se leve

tel un jour ensoleillé

'odeur de l'été

me rappelle la douce odeur
du parfum des fleurs de mon jardin
aimé ou détesté

I'amour du passé

la saveur des glaces
enchante mon palais

vanille fraise chocolat

j'aime tout cela

le jour se léve

tel un jour ensoleillé

l'odeur de I'été

me rappelle une douce odeur

Lou-Anne et Zoéline

Atelier 1 :

Le temps n'est qu'illusion

Il nous trompe a chaque instant

Il est infiniment long quand on veut qu'il passe vite
Et extrémement court quand on veut qu'il dure
Il défile a toute vitesse

On ne se rend méme pas compte

Qu'un second matin est né

En effacant nos souvenirs précieux

Le tic-tac permanent du temps qui passe

Nous angoisse et nous tracasse

Il efface les bons moments passés

En gravant les choses douloureuses

Tout en emportant nos étres précieux

Il nous rajoute des rides peu a peu.

Faustine



Atelier 2 :

Le son grésillant de mon radio-réveil

M'emporte et me berce vers mon été dernier

Ou les oiseaux chantaient

Quand le soleil tapait

Allongée dans mon lit je refuse de me lever

De me lever de mon réve dans lequel je suis plongée
Oubliant dehors la pluie tombant des nuages grisonnants
Loin des cours ennuyeux et stressants

Ce réve me rappelle le sable chaud sous mes pieds
Et les vagues bruyantes déferlant sur la plage

Mais soudain ma mere m'arrache de ce réve

Ou les oiseaux chantaient

Quand le soleil tapait

Eteignant mon radio-réveil

Qui m'emporte et me berce vers mon été dernier.

Faustine



Ateliers d’écriture, classe de 3eme B

Atelier 1 : Expression libre
Ecrivez un poéme qui traitera de la thématique du temps. Pour ce faire, vous pouvez relire les pages
20 et 57 du recueil de Christophe Manon.

Atelier 2 : A la maniére de Christophe Manon, écrivez un début de poéme a partir d’une sensation (
sur le modeéle de la page 76). Celle-ci devra étre reprise a la fin du texte (pour créer un écho, une
circularité du theme).

Atelier n°1 :

Le temps est vicieux,
11 passe trop vite.
Le temps est menteur,
I ne donne jamais la bonne heure.
Le temps est assassin,

II tue les lendemains
Enfant je suis ignorant,
Adulte je chemine en balbutiant.
De la ou je suis,

Je savoure a I’infini.

Atelier n°2 :

Aujourd’hui j’ai pleuré dans les bras de mon frére.
Ce n’était pas un jour si différent des autres,
11 faisait méme plutot beau.

C’est arrivé comme ¢a,
Sans prévenir
Entre deux blagues anodines
Qu’on se dit pour combler le vide.

D’abord il a pleuré lui
D’un coup sans bruit
Quand je I’ai entendu
Ca ressemblait au bruit
D’un ballon crevé
Sur lequel on marche
Sans faire expres.

Peut-étre qu’aujourd’hui
Le vide était trop grand
Va comprendre
Ce n’était pas un jour si différent des autres
Il faisait méme plutot beau
Pourtant,
J’ai pleuré
Pleuré de le voir pleurer
Bref,
Aujourd’hui j’ai pleuré dans les bras de mon frére.

Clara, Josephine, Inés



Atelier 1 :

Le passé
est derriere
le futur
est devant
le présent
est un cadeau
le temps passe sans que 1’on s'en rende compte
car cela fait déja partie du passé
et sans que I’on s’en apercoive
il nous meéne vers le futur
nous sommes dans le futur
du passé présent
et dans le passé du futur présent
nous sommes un rien
dans I’immensité du temps

Ninon

Atelier 2 :

le soleil brille
et tape sur ma peau
mes pieds enfoncés
dans le sable chaud
le bruit des vagues
qui s’écrasent sur la plage
le rire des enfants
jouant dans les rochers
cette sensation de liberté
loin du travail
qui me fait stresser
le soleil brille
et tape sur ma peau
mes pieds enfoncés
dans le sable chaud
me font réver

Ninon et Maélle



Atelier 1 :

Le temps est défini
occupé a nous tracer une route
nous n’observons pas
toutes les petites choses
que le temps efface
tous les moments
que le temps nous dérobe
tous ces infimes souvenirs
que le temps nous vole
impatients d’atteindre le but final
sans profiter du temps
avant que celui-ci ne disparaisse
et toutes ces choses avec lui
trop pressés de voir la fin de cette route
nous passons aveuglement devant
toutes ces choses offertes par le temps

Elyna

Atelier 2 :

Lors d’un matin d’été
quand les oiseaux gazouillent
dans les premiers rayons du soleil
caressant notre peau au réveil
ce moment ou le temps s’écoule lentement
ou les premieres pensées du matin
se bousculent et vagabondent
se perdant dans les premieres lueurs
d’un matin d’été
lorsque les oiseaux gazouillent
dans les premiers rayons du soleil
caressant notre peau au réveil

Elyna, Lilou



ATELIER 1:

sur la feuille
qui se brisa
I'énorme trou qui
répara les deux camps
acéreés parmi les désirs
du roi et dus a la
détresse du violent
ouragan de I'éclipse
qui s'en alla a
toute vitesse pour l'instant
I'éternité la planete
déclara le regne anxieux
de I'horloge
d'une douleur inestimable qui
se délivre l'aprés-midi

Swan

ATELIER 2:

le bruit des dents grelottant
sur le vélo paramétré
comme si l'ouie était fine
les yeux verts soumis a la lumiére
parmi bétes en vain arpentant
la sensation était aveuglante
mais d'un souffle balayé
vient le désir de chanter
dans les ardeurs tres contemporaines
d'une vitre voilée de givre
comme si l'ouie était fine
les yeux verts soumis a la lumiére
le bruit des dents grelottant
sur le vélo accidenté

Swan, Samuel



Atelier 1 :

Le temps passe
11 passe comme les voitures
Les voitures sur les routes avec quelqu’un
quelqu’un seul
seul a regarder les voitures du temps
du temps qui passe trop vite
trop vite pour lui
lui qui ne voit plus
plus ce qu’il se passe
passe si vite
tellement vite
qu’il a eu le temps de vieillir
vieillir mais
contrairement au temps
il finira par s’envoler

Maélle

Atelier 2 :

Le soleil brille
Et tape sur ma peau
Mes pieds enfoncés
Dans le sable chaud
Le bruit des vagues
Qui s’écrasent sur la plage
Le rire des enfants
Jouant dans les rochers
Cette sensation de liberté
Loin du travail
Qui me fait stresser
Le soleil brille
Et tape sur ma peau
mes pieds enfoncés
Dans le sable chaud
Me font réver

Maélle, Ninon



Atelier 1 :

Le temps est un long
Moment d'insistance
Le temps peut-il nous séparer
De quelgque chose que l'on aime
Le temps nous vieillit
Chaque seconde qui passe
Peut-étre un long moment de souffrance
Le temps peut nous rapprocher
Hommes, femmes et enfants
Et nous rassembler
Le temps est-il un moyen
De vieillir ou de rajeunir
Le temps qui passe
Je m'en lasse
Et si je trépasse
Ou se trouve
Ma place

Melvyn

Atelier 2 :

C'est un moyen de nous rendre heureux
Tellement heureux que méme notre passion
Peut-étre dégoutée de notre imagination
Le godt peut-étre chaud ou froid
Comme notre été sur la plage
Ou notre hiver a la montagne
Le godt peut-étre immonde
Comme notre monde
Qui s'effondre
Le godt peut-étre agréable
Comme notre passion
Pour le partage
C'est un moyen de nous rendre heureux
Tellement heureux que méme notre passion
Peut-étre dégoutée de notre imagination.

Melvyn



Atelier 1 :

A travers notre esprit,
Long le jour et rapide la nuit

Le temps est précieux

Nous avons un point commun,

Tout peut s'arréter au méme moment
il dirige notre vie
Comme nous le dirigeons

A quoi bon prendre son temps

Si nous ne savons pas
S'’il nous reste longtemps a vivre

Gabiriel

Atelier 2 :

Le godt est une source d'inspiration
Qui peut étre parfois trompeuse
C’est une caresse
Qui me rappelle l'allégresse du soleil
Le godt peut apporter le bonheur
Tout comme le malheur,
Comme les gens qui sombrent dans la noirceur
Le godt est capté par les papilles
Pour retenir le godt de la vanille
Finalement le godt est un sens unique
Que seules les personnes magnifiques
Sauront juger
Avec un peu d'objectivité
Le golt est une source d’inspiration
Qui peut étre parfois véridique
C'est une caresse qui me rappelle des souvenirs
Et non le martyre

Gabriel et Youri



Atelier 2 :

Sous la pluie
la pluie du printemps
lorsque le soleil s’efface
et que la pluie prend place
comme si comme quand
le clapotis retentissant
et 'odeur qui nous prend
pour un instant
courir, sauter, hurler
s’épanouir dans les rires
I'eau s’infiltrant
dans les tissus nous couvrant
a pieds joints dans les flaques
lorsque le soleil s’efface
et que la pluie prend place
sous la pluie
la pluie du printemps

Camille & Cindy



Atelier 1 :

C’est le jour

Que je me leve

Et c’est la nuit que je me couche
Tous les jours avant

De me coucher

Je me demande

Si le lendemain je vais me réveiller
Plus le temps avance

Plus notre vie diminue

Il faut profiter de cette chance
Et ne pas la gacher

Profiter de notre vie tant que nous le pouvons encore

Léo

Atelier 1 :

Longtemps,

j'ai passé

du temps

a regarder le temps
a travers ma montre.
Aujourd'hui,

le temps perdu

ne reviendra pas.
Maintenant,

perdu dans l'ultime monde
ou le temps

n'est plus compté,
j'ai retrouve,

ma liberté.

Briac



Atelier 2 :

L'odeur de I'essence,

coulant dans le réservoir

de la voiture de mes parents,

cette méme odeur comme dans mes souvenirs d'enfance.
Le coeur battant voyant le drapeau a damier s'agiter,
avec une seule envie,

étre le gagnant.

Cette méme odeur d'essence,

coulant dans le réservoir

de la voiture de mes parents.

Briac, Yohann et Malow

Atelier 2 :

La douleur, cette ombre qui nous suit,
Nous enveloppe de ses griffes acérées,
Et nous plonge dans un abysse sans fin.

La douleur, cette compagne de notre étre,

S'infiltre en nous, nous rappelle que la vie peut étre amere,
Nous fait pleurer des larmes de sang,

Et nous fait crier a en perdre haleine.

Pourtant, la douleur nous pousse a nous dépasser,
Nous montre que nous sommes forts,
Nous rappelle que rien n'est jamais acquis.

Et lorsque la douleur s'en va enfin,

Elle nous laisse un écho dans le cceur,

Une mélodie douce et apaisante,

Qui nous rappelle que la vie peut étre belle.

La douleur, cette ombre qui nous suit,
Nous enseigne la force de notre étre,
Nous montre que méme dans I'obscurité,
Il 'y a une lueur d'espoir a trouver.
Aleyna



Atelier 1 :

Ne pleure pas le passé

Laisse le s'en aller

Accepte tes souvenirs

Sans les retenir

Ne regarde pas non plus
Trop vers l'avenir

Pense que demain

C'est déja tres loin

Qu'hier s'éloigne du présent
Et le futur de maintenant
Essaie de vivre le moment

Et tu verras que chaque instant
Peut étre tres enrichissant

En profitant du temps présent

Inés

Atelier 1 :

Le temps vieillit le monde et les hommes
Il raccourcit les vies

Le temps passe vite

Nous ne nous en rendons pas compte

Le temps passe

Il ne s’arréte pas

Ewen



